
УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

 «Подготовка медицинских работников по вопросам проведения предрейсовых, 

послерейсовых и текущих медицинских осмотров водителей транспортных средств» 

 

Категория слушателей:  среднее и высшее профессиональное образование, медицинский 

персонал организаций, имеющих лицензию на проведение предрейсовых, послерейсовых и 

текущих медицинских осмотров водителей транспортных средств 

 

Срок обучения: 72 часа. 

 

Форма обучения: очная, с применением дистанционных технологий 

 

 

№ 

п/п 
Наименование тем 

Всего 

часов 

в том числе Форма 

контроля лекции самостоятельная 

работа 

1 Общие положения. Законодательная база 2 1 1  

2 

Роль и значение медицинских осмотров 

водителей транспортных средств в системе 

профилактики дорожно-транспортных 

происшествий 

4 2 2  

3 

Влияние алкоголя, наркотических средств и 

других психоактивных веществ на 

состояние водителя 

6 3 3  

4 
Клинические симптомы употребления 

алкоголя и его суррогатов 
10 5 5  

5 

Клинические симптомы употребления 

наркотических веществ, одурманивающих 

препаратов 

10 5 5  

6 

Основные методы определения алкоголя и 

наркотических веществ в выдыхаемом 

воздухе и биологических жидкостях 

10 5 5  

7 

Методика проведения предрейсового 

медицинского осмотра водителей с 

измерением функциональных показателей 

8 4 4  

8 Организация и порядок проведения 

предрейсовых медицинских осмотров. 

Оборудование и оснащение кабинетов 

медицинских осмотров. Ведение 

документации при проведении 

медицинских осмотров 

10 4 6  

9 
Физиолого-гигиенические основы режима 

труда и отдыха водителей автотранспорта 
4 2 2  

10 
Неотложные состояния и доврачебная 

помощь при них 
6 3 3  

11 Итоговая аттестация - зачет 2  2 тестирование 

 Итого 72 34 38  

 


